IZVIESCE O SKOLSKOM PROJEKTU ,, Prirodoslovije u medicini “

Poboljsanje Skolskih kapaciteta i borba protiv Skolskog neuspjeha kljuéni su za sustave
uklju¢ivog obrazovanja.

,Prirodoslovlje u medicini* godiSnji je medupredmetni Skolski projekt koji se sastoji od vise
manjih projekata koji pokrivaju razlic¢ita prirodoslovna podru¢ja, a zajednicko im je §to
obraduju istu temu-predkoncepcije, odnos i emotivni stav ucenika spram prirodoslovlja
opcenito.

Projekt je zamiSljen kao istrazivacko-prakticni rada ucenika i nastavnika prirodoslovnih
predmeta koji ¢e u sklopu svojeg predmeta realizirati projekt o bioloskim, matematickim 1
fizikalnim zakonitostima te primijeniti razliCite inovativne metode poucavanja kako bi se
ostvarila odgojno-obrazovna oc¢ekivanja medupredmetnih tema vezanih za stru¢ni predmet
svakog zanimanja.

Prakticnim dijelom projekta potaknut ¢e se ucenike na aktivnost, te zajedno s istrazivackim
dijelom projekta doprinijeti ostvarivanju planiranih ishoda ucenja.

Cilj projekta ,,Prirodoslovlje u medicini* je potaknuti uc¢enike na kreativno stvaralastvo i
inovativnost u radu, medusobnu suradnju, odgovornost i disciplinu u radu, razvijanje
samopouzdanja i samovrednovanja, kao i upoznavanje sebe idrugih kao i smanjiti nesrazmjer
u znanju i1 primjeni prirodoslovlja s kojim ucenici prijedu iz osnovne u srednju Skolu.

U sklopu projekta, nastale su razlicite pri¢e o svakodnevnim okolnostima u kojima je nuzna
prirodoslovna pismenost a ispricane su kroz strip, anketu,plakate i parlaonicu.

Ciljevi i metode rada:

Ove skolske godine na projektu radili su:

Jelka Skoton, prof.biologije,

Vedrana Grgi¢, prof.fizike 1

Daniel BaS$i¢,prof.mat. i inf.

Planirani projekt odvijao se u sljede¢im fazama:

- Otkrivanje i1 imenovanje stava ucenika spram prirodoslovnih predmeta te prolanaZenje
¢imbenika otpora kod u€enika koji su takav odnos imali

- roditeljski sastanak na kojem su razrednici prvih razreda procitali obracanje profesora
prirodoslovlja (zbog epidemioloskih mjera, sastanku nije bilo moguce osobno pristupiti)

- rad koji provodi profesorica biologije
- rad koji provodi profesorica fizike

- rad koji provodi profesor matematike i informatike



Ciljevi navedeni u Prijedlogu projekta najve¢im dijelom su ostvareni uz objektivna ograni¢enja
uslijed epidemioloskih mjera.

Projektom ,, Prirodoslovlje u medicini ostvarena su odgojno-obrazovna ocekivanja
medupredmetnih tema :

- Uporaba informacijske i1 komunikacijske tehnologije
- Osobni i socijalni razvoj
- Zdravlje

- Utiti kako uciti

Aktivnosti provedene na nastavi Fizike:

-Ulazna anketa

https://forms.office.com/Pages/Anal ysisPage.aspx?id=FvJamzTGqgE urAgyaPQKQKTpl Fb8E
EJIanoOBG E5F5UQ1BBVzc0S1FNNFU3MKIUUIdWTVIY UFZZWC4u&AnalyzerToken=
3swPw3PkdGgffpHr\VJva99VfaRafasmp

- stripovi koje su izradili ucenici prvih razreda na temu ,,Fizika u medicini‘, neki od primjera:
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iz koje je vidljiva umjerena promjena stavova i uvjerenja o nuznosti poznavanja temeljnih
fizikalnih procesa u prirodi.

Aktivnosti provedene na nastavi biologije:

Tijekom nastavne godine ucenici su sadrzaj biologije povezivali s izborom zanimanja
medicinske sestre/tehnicara opce njege. UdZzbenici koji se koriste u nastavi imaju uz svaku temu
rubriku ,,Povezi sa strukom™, a na satu se prilikom obrade odredene jedinice komentirao razlog
u€enja upravo odabranih tema. UCenici prvog razreda obi¢no nemaju poteSkoca u povezivanju
sadrzaja predmeta s odabranim zanimanjem obzirom da su teme direktno povezane s gradom i
ulogom tijela, ali i s uzro¢nicima bolesti (organske molekule, grada i uloga stanice, virusi i
bakterije te grada i1 uloga organa i organskih sustava). Tijekom nastavne godine izradivali su
modele i plakate u digitalnim alatima.

Povezanost struke s tematskim cjelinama drugog razreda (genetika, evolucija, ekologija i
odrzivi razvoj) u€enicima nije uvijek dovoljno jasna zbog ¢ega su na samom kraju nastavne
godine izradili digitalne plakate namijenjene budu¢im ucenicima drugih razreda. Svrha plakata
je povezati tematske cjeline predmeta biologija s izborom zanimanja.

Neki od ucenickih plakata:
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MEDICINA - -
BIOLOGIJA el

Medicinska genetika je istovremeno specijalno podrucje
medicine i genetike koje ukljucuje dijagnozu i upravijanje
nasljednim poremecajima . Medicinska genetika se razlikuje
od genetike covjekapo tome $to je u ovoj drugoj polje
naucnog istraZivanja ono koje se moze ili ne moZe
primijeniti u medicini, a medicinska genetika se odnosi na
primjenu genetike u zdravstvenoj zastiti.

=
Evolucija u

medicini
_

- - -znanje o procesima evolucije primjenjuje se na istrazivanje
Bu d |te Od g ovorni. bakterijskog stjecanja na otpornosti na razlicite antibiotike
- poznavanje mehanizma evolucije poboljSava metode
umjetnog odabira u uzgoju novih sorta u poljoprivredi
-primjena evolucije je sve rairenija u zastiti prirode

Vise od pola stvari koje mislimo da Stete okolisu, -evulucija moze objasniti mnoge promjene u popyletijama
i X ugroZenih vrsta te predvidjeti moguci tijek njihovg/izumiran
Stete nama samima.

EKOLOGIJA U

MEDICINI

o
Ld
= Ekologija u medicini
Lt - Lije¢nici su uvijek gledali okolis kao kljuénu vaznost u
svim medicinskim problemima, stoga nesvjesno bili
ekolozi
- Ako lije¢nik Zeli otici u Afriku mora znati da tamo viada
kolera, stoga se mora prije puta cijepiti
-svaka druga osoba na svijetu umre od posljedice oneciséenja - Lijecnik mora znati pretpostaviti neku endemsku
zraka bolest kada mu pacijent kaze gdje je bio
5 5 A At : - Lijeénik mora dobro poznavati okoli§ Zbog zoonoza
-rac!om tvomica te dod§vanjdm klselnpa luzinai anprgansklh (npr. biesnocs, tuberkuloza, saimonels, lsjmska bolest.)
tvari u vode voda postaje ne upotrebljiva u domacinstvu,
navodnjavanje i ostale upotrebe

-radioaktivne tvari imaju kancerogeno djelovanje te mogu
uzrokovati genske promjene

-otpadne vode iz domacinstva, bolnica i Zivotinjskog porijekla
mogu uzrokovati bolesti koje su Stetne za ljude poput
hepatitisa, kolere, dizenterije, astme i sl.




Utvrdivanje dijagnoze pomocu fenotipskih i genotipskih

obiljezja, konkretno fibromialgije na slici

?.Slbb

Prenosenje nasljednih bolesti, utvrdivanje

nasljednih bolesti se moZe vidjeti analizom nekih

proteina, posebno enzima

‘l“!‘l‘

zdravi, helerozlgoll

Mijetska bolest-bolest Koja s
populacijski kretala i mutirala

javanjem dolazi do

bolesti, ira se barok

Escherichia coli- primjer mutualizma(dok je u
rijevima)

PRIMJENA NAUCENOG IZ BIOLOGIJE U MEDICINI

Genetika

geni; genotip/ obiljezja
pri utvrdivanju dijagnoze; nasljedna svnjstva)

- analiza, bojenje te brojanje kromosoma; kariotip, kario-
gram

- sinteza proteina (fenilketonurija i alkaptonurija)

- genski sustavi virusa/bakterija/eukariota

- varijabilnost (Apgar test)

- mutacije; tumori

- spolno razmnoZavanje (gametama)

- krizanja i aleli; usporedba mitoze i mejoze; Mendelovi za-
koni (za procjene vjerojatnosti pojavljivanja svojstava; poz-
navanje zakonitosti nasljedivanja krvnih grupa ABO sustava
u ljudi—u sudskoj praksi utvrdivanja oinstva i forenzici)

- nasljedivanje spola; mutacije broja spolnih kromosoma u
ljudi {trisomija X—super Zena, Klinefelterov i Turnerov sin-
drom, smrt zbog letalne mutacije); spolno vezano nasljedi-
vanje u ljudi (hemofilija, daltonizam, miiéna distrofija)

- mitohondrijska DNA i mitohondrijske bolesti

- genetika ovjeka (PCR; polimeraza; primeri)

- Kloniranje; geneticko inZenjerstvo; genska terapija
(Gaucherova bolest; moguce lijegenje bolesti uzrokovanih
promjenama na genima genskom terapijom pomocu zdra-
vih totipotentnih zametnih stanica iz pupéane vrpce)

- umjetno odabiranje

A | A | A | a0

Evolucija

Ekologija
Bez opti nekog ulazi u stanje fi-

Ljudi imaju u prosjeku golu koZu bez previe dlake $to je
prilagodbe na Zivot koji se ve¢inom odvija u zatvorenim prostorima s
mirnim i ugodnim uvjetima, a zbog toga su ljudi i lake mete npr. za koz-
ne parazite; na ljude takoder djeluje prirodna selekcija, tj. na Zivotu
LOpstaju” samo ljudi koji su prilagodeni na uvjete koji u nekom razdob-
lju prevladavaju u okolini kako bi mogla i vrsta ,opstati*.

- Osim toga, znanstvenici pretpostavljaju da su predci ljudskog roda
(bar neki) izgubili dlakavost prilikom prijelaza preko vruéih savana u Af-
rici.

- Strutnjaci za anatomiju bavili su se probavnim sustavom
¢ovjeka kako bi utvrdili je li Zovjekov probavni sustav sliéniji biljozderi-
ma ili mesoZderima.

- Covjekovi oénjaci su mali, razlikuju se od oénjaka mesozdera, kutnjaci
vise nalikuju na kutnjake biljozdera te mogu saZvakati i usitniti biljna
vlakna i Zitarice.
- Mijetska bolest
- Gama-kamera

Zastita okoli$a/prirode; one: zagadenja

- Svatko svojim djelovanj
je nastaju ljudskim one

skih).
- Respiratorne bolesti su najéesée uzrokovane zagadenjem zraka

moze smanjiti broj zarazenih bolestima ko-
njima, a ponajprije zdravstveni djelatnici.

- Bitno je na3e postupanije i zbrinjavanje otpada (anorganskih i organ-

zioloSkog stresa, a u ekstremima dolazi do kroniénih simptoma ili smrti.

- Nenormalna regulacija (visoke) tjelesne temperature i previsoka tjeles-
na temperatura zbog bolesti ili visoke vanjske temperature—koagulacija
proteina,

- dehidracija vrlo opasna; proljev se £esto lijeéi uzimanjem vode u kojoj
je otopliena posebna smjesa soli za rehidraciju.

- sukobi i nadopuna medu ljudima
Escherichia cali; Lactobacillus acidophilus
- Ektoparaziti i endoparaziti

- Covjek je svezder, stoga mu ono §to jede moie i nastetiti te mu pokva-
riti kratkoroéno ili dugoroéno zdravije.

- Dekompresijska bolest.

(tvorniki plinovi, smog...), ali i mnogim katastrofama vezanim za to.

-1 danas ljudi obolijevaju i umiru zbog ne zbrinjavanja opasnog otpada
& koji je opasan i za Fivot i odnose svih Zivih bi¢a na svim stanistima. Za
sve to su upravo krivi drugi ljudi koji tako lode postupaju.

EADIAT Scoring System

- nemogucnost bioloskog Zivota bez vode i zagadivanje vode

* - Godi&nje umiru milijuni ljudi od raka koZe koji je uzrokovan i zagade-
njem i oneéiséenjem okolida (ponajvise vode), ali i zbog pojatanog UV
zratenja uzrokovanog Sirenjem ozonskih rupa.




‘GENETIKA | MEDICINA

~Medicinska genetika je stowremena specijaino podruce medicine i je ukljutuje dij i upravijanje

genetika 1j¢ Eovjexa po tome 3o je u ovoj drugoj polje
nauénog istraZivanja ono koje se mofe i ne moie primijeniti u medicini, a medicinska genetika se odnosi na primjenu
genetike u zdravstvenoj zastiti. Na primjer, © uzrodima ju genetickih p Caja Ce se razmat-
rati unutar genetike Covjeka i unutar medicinske genetike, dok su dijagnoza, upravijanje i savietovanje osoba uvezis
genetickim poremecajima pedrudje djelovanje medicinske genetike

~Genetika medicine je noviji termin za medicinsku genetiku i ukomponiranima podrudjima kao $to su genska tera
personalizirana medicina i brzo nastajuca nova medicinska spedjalnost, prediktivia medicina (predvidanje buduci
ishoda na osnovu starih podataka)

~Medicinska genetika obuhvada mnogo razlicitih podiua, ukljutujuci i Kiinidku praksu doktora, gene ticku konsiltaciju i

Klinid) jskin aktivnost u istraZivanju uzroka i nasljedivanja genetitkih poremecaja.
NajéeSci primjeri koje ukljucuje medicinska genetika su: urodene mane i morfoloike promjene, mentalna retardacija,
autizam | mitohondrijski poremedaji, poremeda] vezivnog tkiva, genetike raka

~Medicinska genetika sve vise postaje vaZna i u tretmanu mnogih uchiczjenih bolest. U sve Sirem obimu se preklapa sa
drugim medicinskim specijainostima, kao 5to je nedavni npredak genetike u otkrivaju etiologije neuroloSiih, endokri-
i, i, plucnih, ki, bubreznih, i dermatoloskin geneticki uvjetovanin simpto-
ma, promjena i bolesti
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EKOLOGUA | MEDICINA

j& sam ekosustav preduviet nadeg zdravija

zdravije ljudi (za njenc funkcioniranje znacajni su i ke
biolozi...)

“Glavni zadatak jepr
nepovoljnih utjecaja okolisa

Bjelokapic, Dragosavac,
Nokaj.

~Najveci zagadivadi zrak il industrija, 3toir

Posenjak, Razi, 2.d

BIOLOGUA |
STRUKA

~Ekologija se udi radi stvaranja dobrih navika i podizanja svijesti o znadaju Cuvanja Zivotne sredine, jer

- Klimatske promjene takoder utjecu na zdravlje ovjeka, posljedice klimatskih promjena ukljuéuju
azljede, zarazne bolesti, izloZenost opasnim kemijskim tvarima i posljedice po mentalne zdravije

§ -Zdravstvena ekologija je javno medicinska disciplina koja bavi se utjecajem Gmbenika okoliza na

ari, biokemicari, sanitarni inZenjeri i tehnicari,

- Zdravstvena ekologija odnosno medidina ckoliZa se bavi bolestima uzrokovanih utjecajem okolisa

uéinak na zdravije

-Prema S20-u godiEnje umre 4,3 milijuna ljudi zbog izloZenosti unutraZnjem oneciEcenju zraka

EVOLUCUA | MEDICINA

“Evolucija e postupni razvoj Evih bica. Tjekom godina, kako su se bica razvijala, razvijole su se

Primjerice, ¢ovjeka on se fizicki mijenjac. Te promjene su mu
olakiavale Zivot. Naime, njegov sam kestur se skoro potpune promijenio da bi u danasnje vrileme
mogao u potpunosti normalne funkcionirat

-Potrebno je poznavati dijelove tijela i njegovu funkeiju kako bi mogli znati eventualni uzrok neke
bolesti. Uz novi natin Zivota, dolaze i nove prilagodbe. Tako je na primjer najbria paznata evoludija
ona koju su razvili Tibetandi, a to je prefivijavanje na visinama iznad 3.9 kilometara. U genomu
Tibetanaca pronadeno je vie od 30 gena s mutacijama koji su omoguéili Fivot s manje kisika

-Medicina je tiiekom svih ovih godina uvelike napredovala u odnosu
na proglost. lstina je da se stalno otkrivaju nove bolest, no i pronala-
2e se novi lijekovi. To je odnos izmedu medidne i evoludije. Dokle god
se Eovjek razvija i mijenja, pronalazit e se nove bolesti, a
lijekovi

‘ODRZIVI RAZVO! | MEDICINA

-Odlaganje medicinskog otpada vrlo je ozbiljan problem, nije ga poZeljno mijedati
s ostalim otpadom te se ne smije skiadititi na temperaturi iznad 15 C. Najopasniji
je infektivni otpad, bakterijske kulture, pribor ili dijelovi opreme koji su u kontak-
tus knvju li iZluéevinama bolesnika. Proizvodac otpada ga mora uniZtitiili osigu-
rati da se njime pravilno dalje postupa

~aerabiclogija se razvila 2bog sve veih zdravstvenih tegoba koje uzrokuju Cestice
uzraku. Ona prouava pasivni prijenos virusa, bakterija, razlicith spora i peluda
zrakom. Peludna zrnca ambrozije su jedan od najjacih alergena

-0z0n je vaina zaitita Zivim biéima na Zemiji jer upija sundevo UV zrafenje, ondje

gdje je smanjena koncentracijz ozona nastaju ozonske rupe, niske kencentracije

‘ozona nemaju toksicno dielovanje na jude, ali pretjeranc iZaganje mode biti
nakovi trovanja . glavobalja,

napad kadlja te napadi katlja

podatke za zastitu Coviekova zdravija od




Matematika/Infor mati ka
Daniel Basi¢
Projektni zadatak - Prikazivanje i analiza podataka

Promatrani skup podataka nazivamo populacija. Brojevi u drugom stupcu nazivamo
FREKVENCIJE a ona nam govori koliko se puta odredeni podatak ponavlja. Svojstvo
koje nas zanima(a to su dani) nazivamo OBILJEZJE ili VARIJABLA. RELATIVNA
FREKVENCIJA je broj koji nam govori koliki je udio promatranog podatka u odnosu
na cjelinu(moZze biti izraZena i u postotku).

Podatke treba nekako grupirati pogotovo kada imamo veliki broj. Najbolje je to napraviti u
grupe te grupe nazivamo RAZREDI. Najbitnije odrediti minimalnu i maksimalnu vrijednost te
odrediti RASPON.

MEDIJAN - broj koji se nalazi na sredini sortiranin podataka(poredanih)

DONJI KVARTAL - vrijednost koja podatke dijeli na jednu Cetvrtinu koji su manji ili
jednaki od te vrijednost. oznaka Q.

GORNJI KVARTAL - vrijednost koja podatke dijeli na jednu ¢etvrtinu koji su veéi ili
jednaki od te vrijednosti. oznaka Q:s.

MOD podatak koji se najviSe puta ponavlja. Ako ima viSe podataka koji se isti puta
najviSe ponavlja onda su svi oni MOD tj. imamo viSe njih kao rjeSenje.

Nakon §to smo ucenike uputili u teoriju - otvoriti stranicu Podaci korona koju smo skupljali
tijekom pocetka pandemije te u tablici imamo 100 unosa preminulih od posljedica korone.
Podaci su pisani po datumima i godinama preminulih.

Zadatak uCenicima je:

odrediti danas naucene pojmove

napraviti tablicu frekvencija (odrediti 6 razreda) te napraviti grafikon
izraCunati prosjek

odrediti medijan te usporediti ga usporediti s prosjekom

Napomena! Radi lakSe upotrebe i sortiranja podataka koristiti MS Excel
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A B D E F G H | J
datum godina datum godina datum godina datum godina datum godina
71 10.4.2020 93 87 94 84
26.3.2020 74 12.4.2020 66 84 30 5.5.2020 91
26.3.2020 65 70 93 59 94
92 13.4.2020 79 19.4.2020 68 29.4.2020 70 6.5.2020 96
28.3.2020 60 47 55 84 88
29.3.2020 84 14.4.2020 74 70 76 7.5.2020 71
2.4.2020 90 60 19.4.2020 88 92 9.5.2020 70
3.4.2020 85 69 21.4.2020 88 30.4.2020 67 10.5.2020 95
4.4.2020 92 85 23.4.2020 86 82 89
85 79 94 1.5.2020 86 85
78 81 24.4.2020 92 83 11.5.2020 84
71 15.4.2020 98 25.4.2020 90 72 13.5.2020 83
5.4.2020 85 73 98 78 84
85 16.4.2020 74 68 78 93
88 78 26.4.2020 69 89 15.5.2020 97
6.4.2020 46 17.4.2020 47 27.4.2020 83 2.5.2020 91 19.5.2020 64
7.4.2020 91 18.4.2020 78 86 74 21.5.2020 60
46 55 97 3.5.2020 70 22.5.2020 57
8.4.2020 87 18.4.2020 96 89 96 43
9.4.2020 85 19.4.2020 84 28.4.2020 81 4.5.2020 60 25.5.2020 89
Minimum 43 §irina razreda 10
Maksimum 98
Raspon 55 godine oboljelih |broj umrlih
Donji kvartal 70 razred 1 |43 <=x=<=352 5
Medijan 83,5 razred 2 |53 <=x<=62 8
Gornji kvarta 89 razred 3 |63 <==x<=72 17
Prosjek 79,1 razred 4 |73 <=x=<=82 17
Mod 84 razred 5 |83 <=x<=92 39
razred 6 |93 <==x<=102 14
Broj preminulih od Covid 19
39
40
35
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Podaci | kontrola )




